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OZET

Denizin herhangi bir bolgesinde yerel olarak olugsan depresim nedeniyle ortaya ¢ikan dalgalar, Japonca'da tsunami olarak
adlandirilmakta olan uzun donemli bir dalga tiiriidiir. Bu dalganin fiziksel ozellikleri, olusumu, hareketi ve kiyilardaki
davranislar1 konusunda yapilan giincel arastirmalarla yeni bulgular elde edilmekte, boylece depresim dalgasinin dagal afet
olarak yapabilecegi etkileri saptayabilmek ve korunmak i¢in yontemler gelistirilmektedir. Bu yazi kapsaminda dalganin
tanimlamasi1 ve fiziksel 6zellikleri anlatilarak, derin denizden kiyilara dogru hareketi, kiyilarda, sig sularda ve karadaki
davraniglar1 hakkinda bilgiler verilmekte, diinyadan 6nemli olaylar 6zetlenmekte, olasi tsunami olaylar1 karsisinda gerekli
olabilecek korunma yontemleri anlatilmaktadir.

DEPRESIM DALGASI (TSUNAMI)

Tanim ve Olusma Mekanizmasi

Tsunami sozciigii, 1896 yilinda Japonya’daki “Biiyiik Meiji Tsunamisi” afetinde yaklasik 22000 kisinin 6liimiine neden
olmasindan sonra, Japonlarin tiim diinyaya yaptiklar1 yardim ¢agrisi i¢cinde yer alan sdzciik olarak taninmis, o tarihten beri de
birgok dilde ayn1 adla “tsunami” olarak kullanilmaya baglanmistir. Tsunami sozciigli Cince kaynakli olup, tsu (liman) ve
nami (dalga) sozciiklerinin birlesiminden olusarak, "liman dalgasi" anlaminda kullanilmaktadir. Bunun nedeni, zayif bir
tsunaminin bile kiyilarda ve s1g sularda siddetli akintilar olugturmasi ve 6zellikle limanlarda hasara yol agmasidir. Yukaridaki
tanim degerlendirilerek, denizin herhangi bir bolgesinde yerel olarak olusan depresim nedeniyle ortaya ¢ikan dalgalar icin,
"depresim dalgas1” tanimlamasi ilk kez Yal¢iner ve digerleri (2000) de verilmistir.

Deprem sirasinda havuzlarda olusan dalgalanma depresim dalgasi olarak adlandirilamaz. Ancak havuza atlayan bir
insanin yarattig1 dalga kiigiik 6lgekte bir depresim dalgasidir. Dogada ise, denizlerin herhangi bir bdlgesinde yerel olarak
olusan depresim (deniz taban deformasyonu, ¢okmeler, oturmalar, zemin kaymalari, gé¢meler, volkanik hareketler, meteor
carpmalari gibi kiitle hareketleri) bigimindeki olaylardan herhangi biri yada birkagininn birden olugmas sirasinda potansiyel
enerji kinetik enerjiye doniiserek. deniz ortamina kisa siirede enerji aktarilmasi gergeklesir. Denize gegen enerji, su kiitlesi
icinde akintilar ve su diizeyi degisimine neden olarak depresim dalgas1 olusturur. Cizim 1. de sualt1 heyelan1 ve depresim

dalgas1 olusumu sematik olarak gosterilmektedir.

Hareket Bicimi

Depresim dalgasi ilk olustugunda genellikle tek bir dalga bigcimindedir. Ancak kisa bir siire i¢inde 4 veya 5 dalgaya
boliinerek kiyilara dogru hareket eder. Onde giden dalga centilmen dalga olarak tammlanabilir. Ancak ikinci ve iigiincii
dalgalar etkili olabilecek niteliktedir. Arkadan gelen diger dalgalar daha kiigiik olup daha az etkilidirler.

Depresim dalgasimin hizi, bulundugu derinligin karekokii ile dogru orantilidir. Derin sularda hizli, sig sularda yavas

hareket eder. Ancak riizgar dalgalarindan farkli olarak cok daha uzun peryotlu olurlar ve dalganin altinda bulunan su
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molekiillerinin birbirini iterek yer degistirmesi ile hareket ederler. Bu itme ve yer degistirmenin sonucunda su kiitlesinde
yatay diizlemde siirekli akint1 ve siirekli su tranferi olusur. Su kiitlesinin bu hareketi, su derinliginin taginan su kiitlesini esit
kilmak su diizeyinin yilikselmesi (genlik artmasi), deniz taban siirtiinmesi etkisi ile de dalga boyu (iki dalga tepesi arasindaki
uzaklik) kisalmasi gergeklesir. Kiyilara gelen dalga, denizin 6nce geri ¢ekilmesi, veya karaya dogru ilerlemesi, ardindan da
karada dalga tirmanmasi ve su tasinimi olusturur. Bunun sonucu olarak da kiyilarda siddetli akintilar ve su diizeyi
degisimleri gergeklesir. Dalganin zarar veren asil etkisi fazla oldugu yerlerde birim derinlikte etkisiz bir tavir gosterirken, s1g
sulara gelince yavaslarken, bu siddeti akintilar olup, dalga yiiksekligi zayif bile olsa genellikle limanlar ve kiigiik tekne
barmaklarinda etkili olmasi genel davranig bigiminidir. Zaten Japonca’da liman dalgasi sozciikleri ile tanimlanmasinin

nedeni de budur.

Dalga

Cizim 1. Sualti1 Heyelan1 ve Depresim Dalgasi Olusumu (Kaynak: Prof. Dr. Fumihiko Imamura)

Depresim Dalgalarinin Kiyilardaki izlerinin Saptanmasi Amaciyla Tsunami Sonrasi Yapilan Arastirmalar

1992 Nikaragua depresim dalgas ile, diinyadaki tsunami bilimcilerinin ¢alisma diizeninde bir yenilik yapilmistir. O
tarihten sonra, her 6nemli deprem ve tsunamiyi incelemek {izere bolgeye uzmanlar gonderilmis ve ayrmtili raporlar
hazirlanmigtir. Bu tiir depresim dalgasi arastirmalarinda ii¢ 6nemli olgu yer almasi zorunludur. Bunlar, deneyimli ve bilgili
arastirma ekibi, yeterli 6l¢iim mazlemeleri ve dogru hazirlanmis sitematik ve bilimsel anket sorularidir. Alan ¢aligmalarinda

cesitli sorulara anket, dl¢iim, gozlem ve video film kayitlar1 yapilarak cevap aranmalidir.

Depresim dalgasmin tanimlanmasi i¢in yapilan alan ¢aligmalari ve anketlerde asagidaki temel sorular yer alir.

1. Kiyilardaki olagan dis1 su diizeyi degisimleri hakkindaki gézlemler var midir? Varsa nelerdir?
2. Ik dalga kiyilara ne zaman ulagmistir?

3. Dalgalar kiyilarda ne kadar yiiksege tirmanmistir?

4. Dalgalar kiyilarda ne kadar uzakliga ilerlemistir?

5. Dalgalarin peryodu (iki dalga tepesi arasindaki zaman aralig1) nedir?

6. Dalgalarin bi¢imi nasildir? Deniz dnce ¢ekilmis ya da ilerlemis midir?

7. Denizdeki geri ¢cekilme uzaklig1 ve derinligi ne olmustur?

8. Dalga kiyilara gelirken su diizeyi kdpiirme bi¢ciminde ve dikleserek mi yaklasmistir?

9. Depremden 6nce denizde herhangi bir olagan dis1 durum goézlenmis midir?

10. Hasarlar varsa ne diizeydedir?



Bu sorulardan 3 ve 4 i¢in 6l¢iimler ve digerleri igin de taniklarla goriismeler ve sistemli anketler yapilir, bu ¢alismalara bagh
olarak yapilan sentez ve fiziksel tanimlama sonucunda, denizde olusan olaym depresim dalgast olup olmadigi, kiyilarda
hangi bolgeleri etkiledigi, kiyidan ne kadar uzaklikta ne biiyiikliikte bir alanda olustugu, deniz tabaninda ne kadar yiikselme

ya da ¢6kme bigiminde olustugu ve nasil olustugu konusunda bilgilere ulasilabilir.
Giincel Durum
Depresim Dalgalari tarih boyunca diinyanin hemen her yerinde defalarca olusmus kiyilarda hafif ya da agir hasar yaratmus,

can kayiplarina neden olmustur. Can kayiplari agisindan son {igyiiz yildaki tarihsel depresim dalgalarinin siralamasi Tablo

1’de verilmistir.

Tablo 1: Can kayiplari agisindan son ligyiizyilda olusan depresim dalgalart

Can kaybi Yil ve etkiledigi iilkeler

228,000-310,000 2004 Giiney Asya Depremi, (Endonezya, Hindistan, Sri Lanka, Tayland, Somalia, Myanmar, ve diger
ilkeler

100,000 1755 Lizbon Depremi, 6liim nedeni tsunami, deprem ve yangmn. Portekiz ve Fas etkilenmistir. Depresim

dalgas1 Atlantik Okyanusunu asip Karaiplere ulagsmistir.

70,000 1908, Messina, italya

40,000 1782 Giiney Cin Denizi, Can kayiplarina Tayvan da dahildir.

36,000 1883 Krakatoa (Endonezya) volkan patlamasi

30,000 1707, Tokaido-Nankaido, Japonya

27,000 1826 Japonya

25,674 1868 Sili

22,070 1896 Sanriku, Japonya (Tsunami adi bu olaydan sonra kullanilmaya baglamigtir)
15,030 1792 Unzen Daginin neden oldugu tsunami, giineybati Kyushu, japonya
13,486 1771 Ryukyu Hendegi

5,233 1703 Tokaido-Kashima, Japonya

5,000 1605 Nankaido, Japonya

5,000 1976 Moro korfezi, Filipinler

4,000 1952 Borneo, Endonezya

3,000 1998 Papua Yeni Gine

3,008 1933 Sanriku, Japonya

2,000 1960 Biiyiik Sili depremi. Sili, Hawaii, Filipinler ve Japonya

2,000 1607 Bristol kanali su baskini, Ingiltere

165 1946 Aleutian Adasi Depremi, Alaska, Hawaii, ABD

122 1964 Good Friday Depremi, Alaska, Hawaii, ABD
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27 yada 51 1929 Placentiya Korfezi, Newfoundland, Kanada
23 1979 Nice, Fransa

Depresim dalgalariin olusma ve kiyilarimizda etkileri her zaman dnemini korumus ve bu konuda ge¢miste ¢ok sayida
bilimsel yaym kaynaklarda yer almistir Bu kaynaklar ayrintili bicimde taranarak bu dergi i¢inde Prof. Altinok tarafindan
Ozetlenmistir. Bu kaynaklarda yer alan genis kapsamli bilgilere karsin, bu 6nemli konu iilkemizde ancak, 17 Agustos 1999
depremi sonrasinda kamuoyu giindemine gelmistir. Bu deprem sirasinda Izmit korfezinde olusan depresim dalgasinin
saptanmasi ve tanimlanmasi konusunda yiiriitillen uluslararasi arastirma programlart ve elde edilen sonuglar cesitli
kaynaklarda yer almistir. Yalginer, (1999), Altinok, (1999), Yalgmer ve dig.,(1999), Altmok ve dig,(1999), Yalgmer,
Altmok, Synolakis,(2000), Alpar, Yal¢mer, Ozbay, (2000), Altmok ve dig., (2000). 26 Aralik 2004 Endonezya depremi ve
Hint Okyanusu Depresim Dalgasi olayi, dogal afetlerin tarihine gecerken, yeryiiziinde hemen her yastan, milletten yetkili,

sorumlu ya da sade vatandas igin ¢ok 6nemli dersler vermis ve diinya giindeminde en énemli siraya yerlesmistir.

DEPRESIM DALGASI KONUSUNDA BAZI GERCEKLER

Depresim dalgalar1 ve Hint Okyanusu Depresm Dalgasi konusunda bazi gercekler soyle dzetlenebilir.

e  Tsunamiden sag kurtulmus bazi hamile kadinlar yeni dogan ¢ocuklarinin adini “tsunami” koymaya baglamislar.

e  Tsunami sozciigii 1896’dan beri diinya dillerinde yer alnus Japonca sozciiktiir.

e  Tsunamiler ve depremler kiyidaki yeryiizii seklini degistirdiginden duyarli haritalarda hatalar olusur.

e Giiney Tayland’da yasayan insanlar tsunamide Olen insanlarin hayaletlerinden korktuklari igin plajlardan uzak
duruyorlarmus.

e Giiney Asya Depremi Diinya’nin doniisiinii birkag mikrosaniye kadar kisaltacak kadar sarsmistir. Bu da Diinya’nin
donme ekseninde hafif bir degisme demektir. Bu miktar tayin edilememistir. Teorik olarak depremin, bir giiniin
uzunlugunu 2.68 mikrosaniye (yaklasik bir giiniin milyarda biri) kadar kisalttig1 soylenebilir.

e M, = 9.1 biyiikliigiindeki bu deprem Diinya’da 1900 yilindan beri meydana gelen en giiglii dordiincii biiyiik
depremdir.

e Gelgit dalgalar1 Ingilizce’de genel olarak tsunami ile ayn1 amagla kullamlir. Bu yanlis bir yaklasimdir. Depresim
dalgasinin ayin ¢ekim kuvvetine dayanan gelgitle bir ilgisi yoktur.

e Depresim dalgalarinin hizi, kabaca yercekimi ivmesi ile su derinligi carpiminin karekokiiyle elde edilir. Ornegin
5000 m su derinligi olan okyanus alannda dalga hareket hizi ucak hizi (saatte 800 km) diizeyindedir

e Hint Okyanusu depresim dalgalar1, depremin merkez iissiinden 8000 km uzakta Giiney Afrika’da, Port Elizabeth’e
kadar ulagmis ve burada can kaybina neden olmustur. Bu nedenle bilinen tsunami tarihinde, en uzakta can kaybina
neden olan tsunami budur.

e Giiney Asya’daki bu depremde ortaya ¢ikan enerji 2. Diinya savasinda atilan atom bombasinin 13 000 kez daha

fazlas1 bir enerjinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Uluslararasi Tsunami Komisyonu kurucularindan Prof. Dr.



Tad Murty’ye gore, tsunami dalgalarmin toplam enerjisi yaklasik 5 megatonluk (20 petajoule) TNT’ye (bazi
kaynaklarda 0.8 gigaton, ki bu deger ABD’nin 11 giinde kullanilan enerji miktarmi fazlasi demektir) karsilik
gelmektedir. Bu 2. diinya Savasinda atilan 2 atom bombasinin yarattigi enerjini iki katindan daha fazladir. En
giivenilir sismik enerji tahminleri bu salinimin 1.1x1018 joule oldugunu ortaya koymaktadir. Bu da 0.25 gigaton
TNT’nin yaydig1 bir enerjiye esittir. Bu enerji yer yiizeyinde yaklasik 20-30 cm’lik bir salinima neden olmustur. Bu
deger Ay ile Giines’in neden oldugu gelgit kuvveti etkisine esittir. Depremin sok etkisi Diinya’y1 bagtan basa
etkilemistir. Oklahoma’da da hissedilen depremin burada 3 mm’lik diisey bir hareket neden oldugu kaydedilmistir.
Tiim yeryiizii 6l¢ceginde bu deger 1 cm kadardir. Yinede tsunami enerjisi depremin kendisinin yarattig1 enerjiden
daha azdir. Burada dikkat edilmesi gereken bir husus da 2004 depreminde meydana gelen faylanmanin 1200 km
oldugu varsayimindan yola ¢ikilmistir. Bu uzunluk Kuzey Anadolu Faymin tek parcada bir anda kirilmasina
benzetilebilir. uzey Sumatra depreminde kirilan fay uzunlugu 1200 km olarak bahsedilmkte ise de, depresim dalgasi
yaratan en énemli boliimiiniin giineyde kalan 450 km lik kismui ile onun kuzeyinde kalan 150 km lik kisim olarak
gosterilebilir.

Hint Okyanusu depresim dalgalari ile Sumatra kiyilarindan alinip agik denize tagman tonlarca agirliktaki
tomruklar, bir ay i¢inde 3000 km uzakliktaki Maldiv adalarina taginmistir (Cizim 2.)

Tayland hiikiimeti cesetlerin yanlis ailelere verilmemesi i¢in her cesede DNA testi yapma karari aldi. Bu test
sonucu Sri Lankal1 bir bebek 4 ay sonra dogru ailesine teslim edildi. Bir ¢ocuga sahiplenmek i¢in 8 aile yarigti.
Giiney Asya Tsunamisi ile deniz diizeyi baz1 yerlerde 30 metreye (s6zgelimi, Banda Aceh’te 32m, Meulaboh’ta
yaklagik 20 m) kadar yiikseldi.

Tsunamiden etkilenen iilkelere en biiyiikk bagisi 950 milyon dolarla Amerika Birlesik Devletleri yaparken; Pfizer
ilag sirketi 35 milyon dolarla en fazla yardim eden iilke oldu.

Asya iilkeleri aralarindaki gelir dagilimi farkliligindan dolay1 bir araya gelip Hint Okyanusu’nda bir Erken Uyar
Sistemini heniiz kurabilmis degillerdir. Fakat, 2005 yilin Ocak ayinda Japonya’nin Kobe kentinde yapilan
Birlesmis Milletler Konferansi’'nda Hint Okyanusu Erken Uyart sistemi kurmak i¢in ilk adim atilmis olup,
UNESCO bilgilendirme topllantilarindaki gelismelere gore 2006 yili sonuna kadar bu sistemin kurulmasi
planlanmis durumdadir.

Tsunami dalgalarinin yiiksekligi agik denizlerde bir veya birka¢ insan boyu kadar olabilir ve derin sularda
denizciler tarafindan farkedilmezler. Kiyidaki s1g sulara yaklasirken dalga yiiksekligi hizla artar.

Resmi 6lii sayis1 278 000 olarak agiklanmis olmasina karsin kayiplarla birlikte bu saymin 300 000°e vardig:
diistinilmektedir.

Tsunami kiyiya gelmeden dnce genellikle kiyida denizin ¢ekilmesi gozlenir.

Pekgok insan, tsunami gelmeden dakikalarca Once bazi hayvanlarin yiiksek yerlere kactigini sdylemektedir.

Bundan sonra ¢ok az sayida hayvan cesedi bulunmustur.



Cizim 2: Hint Okyanusu depresim dalgalar1 ile Sumatra kiyilarindan alinip acik denize tasinan tonlarca agirliktaki

tomruklar, bir ay iginde 3000 km uzakliktaki Maldivlere taginmustir. Gulhi adasina ulasan tomruklarin goériintiisii.

YAKLASAN TSUNAMININ BELIRTiLERI NELERDIR

Tsunami ile ilgili olarak ¢esitli zamanlarda olusmus belirtiler asagida 6zetlenmistir.

e Depremin sarsintist hissedilebilir.

e Biiyiik miktarda gaz kabarciklart suyun yiiziinde goriilebilir ve siz onu suyun kaynamasi gibi goriirsiiniiz.

e Dalgalarin sular1 alisilmadik bicimde sicak olabilir.

e  Su ¢iiriik yumurta (Hidrojen siilfiir) yag ya da petrol gibi kokabilir.

e Su derinizi rahatsiz edebilir.

o GOk giiriiltiisiine benzer bir giirleme duyulabilir. Bunlar asagidaki seslere benzer.
0 Jetugag: gibi bir giirleme
0 Yada bir helikopterin sesi
0 Veya bir 1slik sesi

e Deniz kiyidan 6nemli bir miktarda cekilebilir.

e Ufuk ¢izgisinde kirmizi renkli bir flag 151k gortilebilir.

e Dalga yaklagirken dalganin iistii kisminda bir kizillik goriilebilir.



TSUNAMIYE HAZIRLIK :

Bir kentin hangi bdlgelerinin hangi kosullarda ne diizeyde sular altinda kalacagini gosteren haritalar yetkililer tarafindan
onceden hazirlanmali ve yerel yonetimler tarafindan incelenip, afet yonetim uzamanlar1 tarafindan sakinma ve hafifletme
konusunda 6nlemler, kiyilart terk yollar1 haritalanmali, terk yolu olmayan bdlgeler ig¢in plan degisiklikleri yapilmalidir.
Plajlarda, denizyollar1 terminallerinde, kiy1 kullaniminin yogun oldugu yerlerde depresim dalgasindan korunma ve sakinma
amacina yonelik kisa anlamli uyarici yazilar bulundurulmalidir.

Acil durum aile plan1 hazirlayiniz ve bir uzaklagtirma durumunda nerede toplanacaginiza karar veriniz. En yakin gegici
konaklama yerinin nerede bulundugunu arastiriniz.

Yabanci kaynaklarda 3 giin yetecek acil durum cantasinin hazirlanmasi tavsiye edilir. Bu iilkemizin kosullarinda farkli
bir bigimde ele alinabilir. Yine yabanci kaynaklarda bu c¢antanin iginde ilaglar, ¢abuk bozulmayan yiyecekler, konserve
acacagi, su, mum, el feneri, radyo, yedek pil, gozlik, kisisel hijyenik 6geler, giyecek, 6nemli evraklarin kopyalari, aile

kayitlari, mal dokiimil, ilk yardim seti, uyku tulumu, ara¢ ve ev anahtarlar1 vb. seylerin bulundurulmasi tavsiye edilir.

Tsunami uyarist verildiginde;

Televizyon, Radyo veya llgili acil durum radyo kanallarim dikkatlice dinleyiniz.

Olasili bir tsunami uyarisi yapildiginda uzaklagmak i¢in hazirlik yapilmalidir. Eger tsunami yakin bir zamanda
bekleniyor diyorsa hemen yiiksek bir yere gidilmelidir.

Eger uzaklasilmasi gerekli bir yerdeyseniz, ¢ikmadan 6nce vaktiniz varsa su baskinlarima ve yanginlara kargi dnlem
olarak elektrik, gaz, su diigmelerini kapatiniz.

Cukur ya da deniz seviyesine yakin kisimlara donmeden 6nce yetkililerin resmi agiklamalarint bekleyiniz.

Eger bastiginiz yer ayakta duramayacak kadar ¢ok giiclii bir sekilde sarsilmaya baslamigsa;

Hemen bulundugunuz yerden daha yiiksek kisimlara ¢ikin! Eger kiyida denize yakin algak bir bdlgedeyseniz, giiclii
depremi hissedeceksiniz; bu da birka¢ dakika i¢inde tsunami geliyor demektir. A¢ik denizlerde bu zaman aralig1 15 dakika
ile 15 saat arasinda degisirken Marmara gibi kapali denizlerde bu siire birka¢ dakikadir. Eger olanaginiz varsa kosun,

bisikletle ya da arabayla karanin iglerine ve yiiksege dogru gidiniz. Eger bir binanin igindeyseniz yiiksek katlara dogru ¢ikin.

Neleri yapmamalisiniz :

Kiyida deniz ¢ekildiginde merak edip izlemeye kesinlikle gitmeyiniz. Ciinkii can kayiplarin biiyiik bir boliimii bu sirada
olmaktadir. Yani kisaca meraklilar biiyiik olasilikla 6lmektedir.

Eger biiyiik bir ugultu duyarsaniz bu sesin nerden geldigini arastirmak yerine giiriiltiiden uzaklagmaya bakin. Ciinkii
tsunami dalgalar1 biiyiik ugultu yaratir.

Resmi agiklamalar yapilana dek tehlikenin gegtigini sanmayin. Tsunamiler denizlere, okyanuslara ulasan dereler, nehirler

boyunca karaya dogru ilerlerler.



Denizciler ve denizdekiler icin uyariar :

Eger denizdeyseniz ve bir tsunami uyarist aldiysaniz, agik denizde tsunami dalgasi hissedemeyeceginizden ya da
goremeyeceginizden limana ya da kiyiya kesinlikle donmeyiniz. Tsunami s1g sularda su diizeyinde hizla degisimlere ve ¢ok

siddetli akitilara neden olacagindan tekneniz ya da geminiz hasar goriip batabilir.

Bir tsunami uyarist aldiginizda eger kiyiya yakinsaniz ve vaktiniz de varsa teknenizi veya geminizi agik denize dogru

hareket ettiriniz ve asagidakileri dikkate aliniz :

e Biiylk gemi signaklar1 ya da limanlar denizcilik trafik sistemleri veya liman yetkililerinin kontrolii altindadir. Bu
yetkililer beklenen tsunamiye hazirlik konusunda dogrudan yetkilidirler. Eger gerekli goriirlerse deniz araglarini agik
denize hareket etmeye zorlayabilirler. Bu konuda yetkililerle isbiriligi i¢inde olunuz.

e Kiiciik limanlarda gerekli yetkililer bulunmayabilir. Eger bir tsunami uyarisinin farkindaysaniz, vaktiniz varsa sakin ve
diger deniz trafigini de dikkate alarak diizenli bir bicimde olarak teknenizi agik denize siiriiniiz. Kiigiik teknelerin
sahipleri eger vakit varsa iskeledeki teknelerini terk etmeleri, karaya ¢ikmalarit daha emin olabilir. Hele yapilan bu uyari
yersel olusan tsunami icinse karaya ¢ikmak 6zellikle uygun olabilir. Eger giivenli limanin disinda kotii hava kosullar
varsa, bu durum kiiciik tekneler i¢in ¢ok tehlikeli bir durum olabilir. Bu da tek segeneginizin karada yiiksek ve giivenli
bir yer bulmak oldugunu gosterir.

Tsunaminin kiyitya vurmasini takiben hasar verici dalga hareketleri ve kestirilemeyen akintilar kiyiy1 belli bir siire
etkileyebilir. Giivenli bir sekilde limana déonmeden 6nce yetkililerle haberlesin ve limandaki kosullarin yolunda oldugundan

emin olun.

Korunma Konusunda Temel Kurallar

1. Depresim dalgalari ¢cogunlukla depreme bagh nedenlerle olusurlar ve yatik egimli diigiik kotlu kiyilarda, korfezlerde,
nehir agizlarinda ve liman i¢lerinde yaratabilecegi ¢ok siddetli akintilar nedeniyle daha ¢ok etkilidirler.

2. Tirkiye kiyilarinda tarih iginde defalarca depresim dalgalari olusmustur. Bundan sonra da olusmasi beklenmelidir.
Gilinliimiizde kryilarin ¢ok ¢esitli amaglarla ¢ok sayida tesislerle donatilmis ve ¢ok yogun kullaniliyor olmasi, depresim
dalgasinin, tarihteki etkilerine gore gliniimiizde ¢ok daha unutulmaz izler birakmasi olasidir.

3. Depresim dalgasi tek bir dalga degildir. Genellikle dort veya bes dalgadan olusan bir dalga dizini bigimindedir. ilk dalga
centilmen dalgadir. Ikinci ve {iciincii dalgalar etkilidirler. Devam eden dalgalarin etkisi daha azdir. Onde gelen
centilmen dalga, kiyilarda birkag¢ dakika iginde olagan dist su ylikselmesi veya al¢almasi (¢ekilmesi) yaratir. Bu ilk
dalga, arkadan gelebilecek olan bir veya iki etkili dalga i¢in haberci niteliktedir. Deniz gekildiginde merak edip kiyinin
durumunu izlemeye kesinlikle gitmeyiniz. Ciinkii can kayiplarinin biiyiik bir boliimii bu sirada olmaktadir. Yani kisaca
meraklilar bilyiik olasilikla dlmektedir.



4. Etkili dalgalarin kiyiya vurmasindan sonraki birkag saat tehlike devam edebilir. Resmi agiklamalar yapilana dek
bekleyiniz ve kiyidan daima uzakta kaliniz.

5. Depresim dalgasi farkedildiginde ya da uyar1 alindiginda en kisa zamanda kiy1 gizgisinden uzaklagsmak zorunludur.
Karada bulunan kisilerin kiyidan 100-150 m. uzakliga, denizde teknede bulunan kisilerin ise su derinligi en az 50 m.
veya daha derin yerlere dogru uzaklasarak olasi dalga ve akinti etkilerinden kurtulmalart olanaklidir.

6. Unutulmamalidir ki, dalganin karada ilerleme hizi, insanin kosma hizindan daha fazladir. Merak edip dalganin
kiyilardaki davraniglarini izlemek ¢ok tehlikelidir. Kagmak igin zaman ge¢ olabilir. Depresim dalgasi nedeniyle
yasamini yitirenlerin bir boliimii merakl kisilerdir.

7. Depresim dalgalra1 dereler, irmaklar ya da denize baglantili kanallardan igerilere dogru kilometrelerce ilerleyeblirler.
Dere, irmak kiyilari ve bentlerinde zarar verici tasmalar olusmasi dogaldir.

8. Depresim dalgast konusundaki uyarilari ciddiye almak zorunludur. Unutulmamalidir ki, Hawaii Hilo 1960 yilindaki
depresim dalgasi i¢in 10 saat 6nceden uyari verilmis ve korunma yontemleri tekrarlanmis iken 61 can kaybi olmustur

9. Deniz tabaninda olusan herhangi bir deprem nedeniyle depresim dalgasi olusabilir. Kiyilarda iken bir deprem
hissedildiginde kiyidan uzaklasmak yararli bir 6nlemdir. Unutulmamalidir ki, Mayis 1983 depreminin hemen
sonrasinda, Japonya Honshu adasinin Kuzey Bati kiyilarina gelen tsunami, halkin korunma konusunda yeterli bilgisi
olmasina karsin 230 kisinin 6liimiine neden olmustur.

10. Depresim Dalgasinin tirmanma yiiksekliginin 2 m. yi ge¢cmesi durumunda kiiciik tekne barmnaklarinda ¢ok siddetli
akintilar nedeniyle hasarlar ve dnemli diizeyde mal kayb1 beklenmelidir. Japonya’da elde edilen deneyimler ve gozlenen
ornekler degerlendirildiginde, dalganin kiyilarda tirmanma yiiksekliginin 2.5 m. yi gectigi yerlerde mal kayiplarmin

artmast ve ek olarak can kayiplart da olmaktadir (Shuto, Imamura, (2000)).

Deprem, firtina, tagkin veya sel kadar sik olmasa bile, dogal afetler arasinda yer alan depresim dalgasi olaylari, Tiirkiye
kiyilar1 i¢in, tarihteki olaylara gore daha onemli bir tehdit olusturmaktadir. Bu konuda korkuya kapilmadan duyarli
olunmasi, ve bu ¢aligmada anlatilan basit korunma kurallarinin g6z dniinde bulundurulmasi, olasi can ve mal kayiplarini en

aza indirmek i¢in zorunludur.
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